Vis-a-vis mit Alice Baumann,
Sinnes-Mensch

«Mein” E-Bike oder das Tram 6 bringt
mich aus Bern in die vielfiltige Welt
von Worb und dariiber hinaus. Worb
liegt ungefdahr in der Hdlfte meines
spannenden Arbeitswegs. Von Worb
Dorf fiihrt mein Weg steil nach Walk-
ringen ins Riittihubelbad hinauf. Diese
Strecke ist bei fast jedem Wetter ein Ge-
nuss: Der Tag erwacht iiber den Berner
Alpen und ich mit ihm.

Ich leite das Sensorium, ein Erfah-
rungsfeld fiir die Sinne. Es geht um Se-
hen, Horen, Riechen, Tasten, Schme-
cken. Noch bevor ich meinen Arbeitsort
erreiche, fallen mir in Worb die vielen
jungen Leute auf, ihr Aussehen, ihre
Herkunft. Sie stammen aus allen mog-
lichen Kulturen und Léandern und wenn
sie miteinander sprechen, kommt nach
dem Sehen mein Horsinn auf seine
Kosten. Gemeinsam verfiigen diese Ju-
gendlichen iiber eine eigene Sprache,
einen Mix aus Mundart, Hochdeutsch
und Slang; eine Art Worber-Esperanto.

Wahrend ich von Friihling bis Herbst
mit einem schnellen E-Bike durch Worb
fahre, mache ich die Reise durch Worb
im Winterhalbjahr mit OV. Dabei fillt
mir regelmdssig auf, wie freundlich
die Postautochauffeure sind. In ihrem
Blick ist eine Offenheit zu erkennen, die
ich als Einladung in einen guten Tag
verstehe. Diese Lebensfreude passt aus
meiner Sicht sehr gut zu Worb, daher
finde ich auch den beriihmten Sketch
vom .<Bla1_4en Béhnlis lustig, der Worbs
Humor zeigt.

Der Mensch verfiigt iiber fiinf Sinne, oft
spricht man auch von sieben oder so-
gar von zwolf. Bei mir ist das Sehen am
ausgeprdgtesten, nicht sehen zu kon-
nen, wdre fiir mich das Schlimmste. Ei-
gentlich wdre ich eine gute Innenarchi-
tektin geworden, doch da ich viel besser
\schreiben als rechnen kann, wurde ich
Journalistin und merkte dann bei mei-
ner mehrjihrigen Arbeit fiir das Radio,
dass ich mehr der visuelle als der au-
ditive Typ bin, dass ich also lieber mit
“Schreiben und Fotografie als mit Tonen
zu tun habe. Durch die Hintertiir trat
bei mir ein sogenannt siebter Sinn in
mein Leben: Ich kann Menschen ener-

getisch wahrnehmen und habe ein Ge-
spiir fiir Entwicklungen, die noch nicht
offensichtlich eingetroffen sind. Mein
Partner, vom Wesen her ein kritischer
Verstandesmensch, fragt mich in gewis-
sen Situationen jeweils: U was meint
mini Hdx derzue?

Zuriick zu Worb: Mit diesem Ort ver-
binden mich viele schone Erinnerun-
gen. Ich lernte schon vor vielen Jahren
das Bier der Brauerei, die Konzerte im
Bdren und das Pop-up-Restaurant Eis-
blume schditzen, und in einem Veloge-
schdft kaufte ich Bikes fiir mich und
einen unserer Sohne. Vor zwei Jahren
schenkte ich meines einer jungen Frau
aus der Ukraine, die damit an die Uni
Bern fahren wollte. Nach einem halben
Jahr brachte sie es mir zuriick und ge-
stand, sie schaffe es nicht, velofahren
zu lernen. Dass jemand nicht velofah-
ren kann, ist mir fremd.: Ich raste schon
als Dreijahrige auf zwei Rddern durch
die Gegend — natiirlich ohne Stiitzen.

In Worb und Umgebung hat es noch vie-
le Handwerker. Im Sensorium, in dem
wir zurzeit grad eine Werkstatt sowie
zwel neue Ausstellungsbereiche um-

" und aufbauen, sind wir auf gute Hand-

werker angewiesen. Sie sind dusserst
engagiert und liefern gute Qualitdt.
Das ist leider heutzutage keine Selbst-
verstdndlichkeit. Ich wiirde sie daher
Jederzeit auch fiir mein Haus in Bern
engagieren.

In den Werkstdtten des Riittihubelbad
beschdftigen wir auch Profis — wir nen-
nen sie begleitete Profis. Das sind junge

und reifere Menschen, die ein psychi-

sches oder physisches Handicap ha-

 ben. Unterschdtze sie nie — ihre Sinne

sind dusserst wach! Als ich kiirzlich
durch den Lichthof schritt, bemerkte
ein junger begleiteter Profi, dass ich
heute besser, ndmlich Ton in Ton, an-
gezogen sei als gestern. Am Tag davor
hatte ihm bei meiner Kleidung eine
Kombination zwischen einem Violett-
und einem Griinton nicht gefallen. Die
meisten der begleiteten Profis sind sehr
kommunikativ: Wenn ich ihnen auf mei-
nem Arbeitsweg zuhdre, habe ich auch
bei ihnen das Gefiihl, dass sie ihre be-
sonderen Schwingungen in eine eigene
Sprache verpacken.

Das Sensorium ist ein Planet fiir sich:
Pro Jahr empfangen wir 56 000 Besu-
cherinnen und Besucher. Die meisten
fahren durch Worb zu uns hinauf. Am
20. Mdrz erdffnen wir unsere Sonder-
ausstellung mit neuen, verbliiffenden
Kugelspielen und noch mehr visuellen
Experimenten zum Thema <Leben ist
Schwingung> — sie alle wecken dein in-
neres Kind. Anstatt mehr zu beschrei-
ben, sage ich als Augenmensch am bes-
ten: Goht sdlber ga luege!»
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Ein Ja

Am 3. Miirz 2024 feiert die Boulderha
Riickblickend auf ein erfolgreiches erste
zahlreichen Schulklassen und Gruppen

Die Bou_lderhalle im Dachgeschoss = B¢
des Freizeithauses Worb bietet auf  hi
vier verschiedenen Ebenen rund 100  er:

Die Boulder-Anlage erfreut sich grosser B

/

Endlich c
Im Friihjahr 2020 wollte der HC Wisl
turnier Treichle-Cup zum 40. Mal aus
Anlass wegen Corona abgesagt werden.
nicht mehr durchgefiihrt werden, weil C
tige Planung verhinderte und vor Jahr

angestiegenen Strompreises friih endete
Der 40. Treichle-Cup wird gespielt.

Ausgetragen wird das Turnier am  um
Wochenende des 15. bis 17. Mérz.  del
Teilnahmeberechtigt sind Spiele-  bel
rinnen und Spieler der Altersklasse  nel
U-13. Das Teilnehmerfeld besteht aus  lic)
folgenden Mannschaften; HC Wisle  Be
als Gastgeber, Brandis Juniors, SC  De
Langenthal Nachwuchs, SCB Fu-  sat
ture, Olten 2000 Nachwuchs, ZSC  ste
Lions, EHC Sursee Nachwuchs und  dei
Schwenninger Wild Wings Future. eir
Bei Redaktionsschluss dieser Zei-  ch
tung waren die Zusagen von zwei  die
Teams noch ausstehend. Wi
Das Spielprogramm lehnt sich an st
die bisherigen Austragungen an und  tof
auch das Rahmenprogramm bleibt Be
gleich. So wird die stimmungsvolle Su
Eroffnungsfeier am 15. Mirz um M
19.00 Uhr mit einer Treichlergruppe Tt
stattfinden. Am Freitag und Samstag ~ To!
gibt es die belicbte Tombola. Am  Ur
Sonntag vor dem Finalspiel, welches — un



