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Aktivitäten im Alterswohn- und Pflegeheim: Woche 19 
 

Tag (Arnika*) Vormittag Nachmittag Abend 

Sonntag 
5.5.2024  

Gemeinsamer 
Wochenbeginn 
10:45 – ca. 11:10Uhr 
im Kuppelsaal 4.OG 

  

Montag 
6.5.2024 

 Über Gott und die Welt 

    10:15 - 11:15 Uhr 
    im Paselitang (2. OG) 

Märchenstunde 
     15:15 Uhr 
     Im Kuppelsaal 4.OG 

 Über Gott und die Welt 
     18:15-19:15 Uhr 
     Im Dachraum 4.OG 

Dienstag 
7.5.2024 

Morgenfitness  
    9:15- 9:45 Uhr 
    In der Aktivierung 
 

Gesellschaftsspiele  
10:00 – 11:00 Uhr 

     In der Aktivierung 

Geburtstagsfeier für die 
Aprilgeborenen 

    15:15 – 16:30 Uhr 
     in der Aktivierung 

 

Anthroposophische  
Zweigarbeit  

18:45 – 19:45 Uhr  
im Dachraum 4.OG 

     

Mittwoch 
8.5.2024 

Ballspiel  
    9:30 – 10:00 Uhr 
    in der Aktivierung  
    10:20 – 11:00 Uhr  
    Arnika 3. OG 
 

Evangelienkreis 
    10:15 – 11:00 Uhr 
    Dachraum 4.OG 
 

Handarbeiten  
14:30 - 16:00 Uhr  

    in der Aktivierung 
 

Malgruppe 
   14:30Uhr – 16:00 Uhr  
    in der Aktivierung 
     geschlossene Gruppe 

 

Donnerstag 
9.5.2024 
Auffahrt 
 

 
 
 
 
 
 

Freitag 
10.5.2024 

       Heute keine Aktivierung Hinweis Kurs: 
Übersinnliche 
Wahrnehmung 10.- 12.5 

Samstag 
11.5.2024 

   

Kursiv geschriebene Hinweise sind vom Kulturbüro ERATO organisierte Veranstaltungen 
 


